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Resposta de: Ângela Rodrigues

Como Alterar A Origem da Régua?

Pergunta:
Ao fazer uma paginação em InDesign, com a opção Facing Pages, como é que se põe como 
preferência o “0” estar sempre no centro, inclusive para a página ímpar? Não sei se estou a ser 
clara na minha pergunta, exemplo: no caso de um livro formato A4 e de ter uma imagem na 
página ímpar e querer pô-la a 20mm da margem esquerda, o que me aparece por defeito na 
coordenada X é 230mm (210+20), mas eu queria que me aparecesse 20mm.
Está a perceber? Sei que é possível mas não sei onde é que se dá essa preferência!

Resposta:
O que pretende é mesmo uma preferência! Assim, deve ir ao menu InDesign > Preferences 
(em mac) ou menu Edit > Preferences (em windows) e escolher o separador Units & Incre-
ments.
À frente do campo “Origin” é onde define se a origem da régua (o ponto “zero”) se refere à 
dupla‑página (Spread), a cada página individual (Page) ou se é medido a partir da “espinha” 
entre as duas páginas (Spine), ou seja, do meio para fora.

No seu computador (e de acordo com o que refere), a preferência activa neste momento, é 
Spread, e deve alterar para Page. Isto pode ser alterado em qualquer momento, e não muda 
nada no seu documento (a não ser a forma de medir a coordenada X).

Por outro lado, chamo a sua atenção para o facto de as preferências serem únicas de cada 
documento. Ou seja, a alteração que fizer será válida apenas para o documento aberto. Se 
pretender alterar esta preferência para todos os novos documentos, deve fazer esta alter-
ação (também) sem nenhum documento aberto.


